
1975 in ålesund 
london
180cm | blond | grün
norwegisch (1. muttersprache)  
englisch (2. muttersprache | bbc & usa)  
deutsch (fließend) 
dänisch (fließend) 
schwedisch (fließend)
bariton
fechten | ski | snowboard | reiten  
gesang | musical | rock | pop
sprecher | cartoon | hörbuch | hörspiel

ausbildung
arts educational school | drama dept | london | bachelor 1997  
 

auszeichnungen 
2013 nominierung für “pommes essen“  | kategorie bester kinderfilm 

preis der deutsche filmkritik
2009 norway`s shooting stars | berlinale 2009 

filmografie  
2024 mordsschwestern: ein besonderer verschnitt | tv | serie | zdf | regie: suki m. roessel
2024 flucht aus lissabon | tv | film | zdf | regie: steffi doehlemann
2023 nr. 24 | kino | norwegen | regie: john andreas andersen
2023 friesland: abdrift | tv | reihe | zdf | regie: astrid schult
2022 die heiland: doppelbelichtung | tv | serie | ard | regie: oliver schmitz
2022 die saat | tv | serie | ard | regie: alexander dierbach
2022 die chefin: der schöffe | tv | serie | zdf | regie: florian kern
2022 dänemarkkrimi: blutlinie | tv | reihe | ard | regie: katrin schmidt
2022 872 | kino | norwegen | regie: rikard amodei
2019 mariteam - im einsatz für die meere | tv | film | degeto | regie: sven fehrensen
2019 die inselärztin | 2 folgen | tv | reihe | degeto | regie: michael karen
2018 friheden: pro´s and con´s | tv | serie | viaplay | dänemark | regie: mikkel serup
2018 vikings - 6.staffel | tv | serie | history channel | usa | regie: stephen st.leger, katheryn winnick
2017 das leben meiner tochter | kino | regie: steffen weinert
2017 one night | tv | serie | nrk | norwegen | regie: øystein karlsen
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2017 jenny: wahrheit oder haft | tv | serie | rtl | regie: andreas menck
2017 vikings - 5.staffel | tv | serie | history channel | usa | regie: helen shave, david wellington
2016 fallet | tv | serie | svt | schweden | regie: simen alsvik | jon holmberg
2016 britannia | tv | serie | sky + amazon | usa | england | regie: kari skogland, sue tully
2016 mord in mittsommer: tödliche nachbarschaft | tv | 2-teiler | svt | schweden | regie: matthias ohlsson
2016 the last kingdom - 2. staffel | tv | serie | bbc | regie: peter hoar
2016 soko köln: im zwielicht | tv | serie | zdf | regie: daniel helfer
2015 grossstadtrevier: mondsüchtig | tv | serie | ard | regie: nina wolfrum
2014 arne dahl: opferzahl | tv | 2 - teiler | svt | schweden | regie: pontus klänge
2014 katie fforde: blutsbrüder | tv | film | zdf | regie: helmut metzger
2014 unter anderen umständen | tv | reihe | zdf | regie: judith kennel
2013 die einsamkeit des killers vor dem schuss | kino | regie: florian mischa böder
2013 lilyhammer | tv | serie | netflix | usa & norwegen | regie: simen alsvik, ole endresen
2012 da vinci´s demons | tv | serie | starz & bbc worldwide | usa | regie: david goyer
2012 silent witness | season 16 | tv | reihe | bbc | england | regie: anthony byrne
2012 alle barn er født av ild | kurzfilm | norwegen | regie: lisa marie gamlem
2011 pommes essen | kino | deutschland | regie: tina von traben
2011 nur mit euch! | tv | serie | zdf | deutschland | regie: udo witte
2011 notruf hafenkante: die ganze wahrheit | tv | serie | zdf | regie: rolf wellingerhof 
2011 hvidsten gruppen | kino | dänemark | regie: anne grethe bjarup riis
2011 russland: mein schicksal | tv | doku | ard | deutschland | regie: nina koshofer
2011 spesialenheten | tv | serie | tv 3 | norwegen | regie: margret bergheim
2010 kommissar stolberg: familienbande | tv | serie | zdf | regie: michael schneider
2010 age of heroes | kino | england | regie: adrian vitoria 
2010 esefo kidza | durchgängig | tv | serie | nrk | norwegen | regie: arne lindtner næss
2009 wide blue yonder | kino | england | regie: robert young
2008 prodriver | kino | norwegen | regie: erik kirkman
2008 beijing | tv | kurzfilm | norwegen | regie: stephanie scavo
2008 hope towers | tv | film | itv | england | regie: rik lander
2008 ultimate force | violent solutions | tv | reihe | itv | england | regie: mark roper
2007 hotel cæsar | vier episoden | tv | serie | tv 2 | norwegen | regie: sarah hjartholm
2006 surviving disaster | tv | film | bbc | england | regie: tim robinson
2006 der pfundskerl: alles für die katz | tv | serie | sat.1 | regie: otto retzer
2002 the white viking | kino | norwegen | regie: hrafn gunnlaugsson
1997 unique spieces | tv | film | channnel 5 | england | regie: simon welsford
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theater
2015 der streit: könig olav haraldsson | giske amfi theater | regie: paul ottar haga
2012 walking with the dinosaurs: huxley | ngm ltd | england & norwegen | regie: scott faris
2009 the storm: preacher | s & f theatre | norwegen | regie: ola b. johannessen
2006 - west side story: riff | olso nye theatre | norwegen | regie: svein sturla hungnes 
2005  
2004 - disney´s aida: zoser | colosseum theater essen | regie: robert falls
2003
2002 hair: morgan | vereinigte bühnen wien | regie: kim duddy
2001 - cats: rum tum tugger | operettenhaus hamburg | regie: trevor nunn
2000
1999 wie es euch gefällt: william | trøndelag theatre | norwegen | regie: stein winge
1999 ren:roger davis | trøndelag theatre | norwegen | regie: anderz døvin
1998 hamlet: fortinbras | trøndelag theatre | norwegen | regie: stein sturla hungnes 
1998 anatevka: perchik | trøndelag theatre | norwegen | regie: morten cranner
1998 der balkon: arthur the torturer | trøndelag theatre | norwegen | regie: line rosvoll
1997 romeo & julia: benvolio | teatret vårt | molde | norwegen | regie: serguei jenovatch
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